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東
北
町

【東北町】地域子育て支援拠点

上野保育園子育て支援センター
住 所 〒039-2401　上北郡東北町大字上野軍事屋敷3－5
電 話 番 号 0176－56－5323 Ｅメール uwano415@sea.plala.or.jp
F A X 番 号 0176－56－5680
事
業
内
容

①交流の場 支援センターでの活動（毎週㊋㊌）ほかの曜日は保育園ホール開放
②相談受付 電話㊊～㊎10：00～15：00、面談（事前に電話予約必要）
③情報提供 おたより（月１回）

④講　　習 保健に関する講座、お母さんが楽しめる講座、手作りおもちゃなど親子がふれあ
える講座

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

子育て中の皆さんがリフレッシュして子育てに喜びがもてるようにお手伝いしま
す。お子さんを広いところで思い切り遊ばせましょう。気軽に遊びに来てくださ
い。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

わくわくサー
クル

【1】�子どもの成長を「お絵かき」の中に見つけようと月１回、お子さんが絵を描いてい
ます。育児の関することなど、情報交換しています。井戸端会議のように、何でも
話せる場所ですよ。

【2】親子（０～６）【3】月１回10：00～12：00

子育て支援団体・子育てサークル

名 称 東北町子育て支援センター≪ひなたぼっこ≫
代 表 者 名 東北町役場福祉課　坂本

連
絡
先

住　　所 〒039-2492　東北町上北4-32-484（役場）

電話番号 0176－56－3111
（役場代表） Ｅメール fukushi@town.tohoku.lg.jp

FAX番号 0175－63－2036（役場）
活 動 の 内 容 子育て支援センターの開催　毎週㊋・㊌・㊎　９：30 ～ 11：30

紹介コメント 週３回の交流会でおもいっきり遊び、季節ごとの製作や親子一緒に楽しめる行事
も用意しております。ぜひ気軽に来てくださいね。

活動場所／日時 蛯沢学習等供用センター（東北町字塔ノ沢山１－11　電話0175－63－3010）／
毎週㊋㊌㊎９：30～11：30

対 　 　 象 親子０～６歳


